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The roles in the homoparental family dynamics

Abstract: Objective. To understand the dynamics of male
homoparental families and their parenting practices in the city of
Medellin, from a qualitative approach and strategies such as the
case study and life history. Methodology. The information analysis
technique was the content analysis supported in the Atlas-Ti

V7. Participants were members of male homoparental families.
Results and conclusion. The results confirm the existence of the
homoparental family as a new family condition in Colombia, being
very useful for the Colombian society not only their recognition
but also familiarization with it. It is concluded that the parental
relationships carried out by same-sex couples should be studied from
their singularities and these studies should be based on respect for
their dignity.

Key words: homoparental family, family dynamics, parental practice and roles.

Introducciéon

La contemporaneidad ha traido consigo transformaciones en la sociedad,
aspectos como el econémico, politico y social han cambiado y con ellos la familia;
cambios que son notorios y que hoy exigen reflexiones y nuevos anilisis pues, como
lo plantea Valdivia (2008), los cambios en la familia durante los ultimos 40 afios han
sido los mds profundos y convulsivos de los ultimos 20 siglos. La familia tradicional
y patriarcal ha cambiado. Como lo muestran Castafio-Sudrez, Sanchez-Trujillo y
Viveros (2018) aparecen hoy un gran nimero de modelos que alteran los pardmetros
con los que se entendia la vida familiar. En ese sentido, se torna relevante estudiar lo
que ocurre en la vida cotidiana con familias como las homoparentales que se salen del
molde de la familia nuclear tradicional y nos pone en frente otras realidades familiares,
una fascinante expresién de la diversidad familiar. Lo importante es que los seres
humanos podamos mantener nuestros vinculos sociales a través de la vida familiar,
como lo sefiala Viveros (2016) en su critica a la idea de relativizacién de la familia
que sostiene Moreno (2015), pues la condicién de lo familiar implica la construccién
de lazos primarios que no se logran con cualquier persona ni de cualquier manera.
En este sentido, la concepcién de familia cambié significativamente en tanto adquirié
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nuevos matices al sumarse nuevos actores como abuelos, tios, primos y otros que
llegaron para conformar la llamada familia politica, también denominada familia
extensa. Otras circunstancias tales como los desplazamientos o divorcios también
dieron paso a nuevas formas de familia. Esto ha hecho variar tanto la dinimica social
hasta llegar a conformarse una pareja con dos personas del mismo sexo, con uno o
mis hijos en comun, es decir, familias homoparentales.

En este orden de ideas, el objetivo de este articulo es comprender
las dindmicas familiares y practicas parentales en familias homoparentales
masculinas en Medellin. Se enfoca en el proyecto de investigacién la busqueda
de relatos de las experiencias vividas y las interpretaciones que han construido
de las dindmicas familiares en la dimensién de roles. En este sentido, se hard un
aporte tanto al Colegio Colombiano de Psic6logos como a las agremiaciones de
psicélogos en el dmbito internacional, a quienes hacen trabajos de intervencién
clinica o intervenciones psicosociales, a la Corte Constitucional de Colombiay a
los cientificos de las Ciencias Sociales.

La tradicidn teérica en la que se inscribe este articulo es la dimensién de roles
en la perspectiva socio-constructivista, pero principalmente se hard énfasis en los
relatos de los participantes. Segin Viveros y Arias (como se cité en Pino, 2012) el
rol es entendido como “el comportamiento esperado de una persona que adquiere un
estatus particular. Cada persona puede ocupar varios estatus y puede esperarse que
desempefie los roles apropiados a ellos” (p. 162). Es decir, los roles de cada uno de los
miembros de la familia estdn condicionados por el estatus asignado por el contexto
al que pertenecen y cada persona puede desempefiar varios roles. En este sentido, no
se trata de roles a la manera rigida tradicional, sino de roles que se construyen en la
interaccién con otros, en la vida cotidiana con los demads y de ese modo se elaboran
con la flexibilidad que requiere vivir en comunidad.

Ahora bien, los roles en la familia han sido entendidos, segtin Quintero (como
se cité en Viveros, 2017a) como:

[...] un conjunto de funciones, tareas, responsabilidades y prerrogativas
que se producen como expectativas, exigencias sociales y culturales
que son asignadas segin el género, ordenando las estructuras de las
relaciones, las expectativas y las normas que una familia tiene con
respecto a la funcién, la posicién, las actitudes y las conductas de los
hombres y mujeres como miembros de ésta. (p, 108)

Siguiendo a Viveros, Londofio y Ramirez (2017) puede decirse que los roles
son propuestos por la familia, segtn las habilidades de cada miembro de la familia, al
igual que por su cultura y contexto sociocultural. Por lo tanto, el rol es una construccién
social que tiene sus cimientos en el dmbito familiar. Otros estudios, como el de Lépez
(1984), coinciden en que los roles se dan a partir del género, indicando que el rol
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sexual hace alusién a aquellos comportamientos y emociones asignadas a hombres o
mujeres en una determinada cultura.

De acuerdo a lo anterior, y en el contexto actual estos matices en los roles
se han transformado debido a la lucha por la equidad que algunas mujeres han
emprendido, lo que ha contribuido en gran medida a que el hombre adquiera mayor
responsabilidad con los hijos y los quehaceres del hogar. Por supuesto, el cambio en
las condiciones de familia altera los roles de alguna manera, pues a la cabeza puede
haber un hombre o una mujer, o la pareja ser del mismo sexo, sea hombres o mujeres,
incluso puede que haya hijos o no.

Ahora bien, los resultados dan cuenta de los relatos y las experiencias vividas
de las familias homoparentales con respecto a asuntos o dimensiones propias de los
roles, tales como cotidianidad, toma de decisiones, acompafiamiento, convivencia,
responsabilidades, castigos y premios.

Es importante resaltar que un tema como el de las familias homoparentales,
sus dindmicas familiares, sus practicas y sus derechos es de suma vigencia hoy dia.
Por ejemplo, por la adopcién y las controversias que genera, asi lo reflejan los estudios
encontrados. Es por ello, y en aras de brindar un aporte al campo investigativo en el
tema de las familias homoparentales que se realiza este ejercicio académico, en un
pais como Colombia, donde la familia homoparental es considerada como una pareja
ala que incluso se le permite la unién marital de hecho. Sin embargo, no es aceptado
el hecho de la adopcién y crianza de hijos, en razén que este derecho ha estado
reservado por siglos para las consideradas familias nucleares y heteroparentales.
Elntcleo del problema consiste en la duda que se le atribuye ala adecuada construccién
de conductas prosociales que se puede derivar de las familias homoparentales.
Esta idea puede ser debatida a partir del estudio de Mesurado et al. (2014) que
sefiala que lo relevante de una familia es la construccién de actitudes de empatia y
comportamientos prosociales en nifos y adolescentes.

Esta investigacién contribuye a la reflexién y reconocimiento de las dinimicas
propias de las familias homoparentales, resultando muy util para la sociedad
colombiana familiarizarse con esta nueva condicién de familia, y de esta manera
deconstruir concepciones previas que limitan comprender las dinimicas familiares y
las pricticas parentales en estas familias.

Método

La investigacion en la que se inscribe este articulo fue de disefio cualitativo,
teniendo en cuenta la dimensién de roles en familias homoparentales masculinas
en el que, de acuerdo con Bonilla (1995), el disefio cualitativo hace alusién a “una
aproximacién global de las situaciones sociales para explorarlas y descubrirlas
de manera inductiva’ (p. 70). Es decir, que lo cualitativo toma el fenémeno
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a investigar como un todo social que puede ser observado e interpretado.
El enfoque metodoldgico de este articulo es hermenéutico. Este, segin Ortiz (2001),
“hace referencia a la interpretacién comprensiva del sentido” (p. 7). Esto es, del sentido
de la interpretacién que hacen dichas familias de su experiencia como padres. Se trata
pues, de la comprensién que se hace de la interpretacién del significado de la accién
humana, el cual conlleva a descubrir los significados de las cosas, de las palabras y sus
praxis que en nuestro caso es el dmbito familiar. Asimismo, una comprensiéon que
posibilita entender de manera oblicua una nueva ética basada en la interpretacion
como comprensiéon del sentido: esta comprensién dice no solo comprehensién o
entendimiento tedrico sino comprensién o entendimiento practico.

Participantes

Para la investigacién se trabajé con una muestra de cinco (5) participantes de
sexo masculino, homosexuales, padres bioldgicos o adoptivos de hijos (as); activos
y comprometidos con la crianza, a quienes se les aplicaron tres entrevistas semi-
estructuradas en distintos momentos. Es decir, se llevaron a cabo 15 entrevistas.
El criterio de inclusién mas relevante fue su condicién homosexual y que tuvieran
hijos (as) que se encontraran bajo su tutela o que fueran padres adoptivos.
Los participantes fueron contactados por referencia de terceros, siendo clave la
socializacién del proyecto para que aceptaran participar. No obstante, vale la pena
mencionar que resulté dificil encontrar participantes que quisieran libremente hacer
parte de la investigacién. Quienes aceptaron, lo hicieron luego de comprender la
importancia de la divulgacién de los resultados y la relevancia del proyecto para
ellos y para la sociedad en general. Los participantes fueron tenidos en cuenta
en su condicién de sujetos de discurso y como protagonistas de sus relatos.
Los investigadores estuvieron atentos a las palabras y a los sentidos de tales dichos
para profundizar en la posicién homoparental que ellos han ido construyendo.

Instrumentos

La técnica utilizada fue la entrevista semiestructurada, con un guion
temadtico, previamente definido, con preguntas orientadas a que los entrevistados
abordaran los temas de interés para el estudio. Las preguntas realizadas fueron
abiertas, posibilitando tanto que los participantes se salieran del guién como que
los investigadores estuvieran atentos a temas emergentes para introducir nuevas
preguntas o ampliar la conversacién sobre los temas. Las categorias abordadas en
las entrevistas fueron: afectividad, roles y comunicacién, cada uno de ellos, con una
serie de preguntas orientadoras. Los participantes expusieron sus puntos de vista,
opiniones y vivencias, considerados por ellos como relevantes.
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Procedimiento

La investigacién se llevé a cabo en la ciudad de Medellin (Colombia), los
participantes se contactaron por medio de terceros que los sugirieron por la condicién
de padres homosexuales a cargo de sus hijos, bien fuera biolégicos o adoptivos.
En un segundo momento se hizo oficial la invitacién a que fue materializada por
medio del consentimiento informado. Posteriormente, se realizaron las entrevistas
que luego fueron transcritas. La técnica utilizada para el andlisis de informacién fue
el andlisis de contenido que, como lo plantea Ruiz (2004), se ocupa de trabajar con el
lenguaje en tanto acto productor de sentido. Esta técnica facilita la organizacién de la
informacién para su respectivo anlisis; es decir, para descifrar el sentido que tienen
los temas expuestos en los relatos y a partir de ellos responder a los objetivos de la
investigacién. Para esto fue usado el software Atlas-Ti que facilit6 la construccién
de cédigos, sistemas categoriales, tablas y matrices que ayudaron a sintetizar, asi
como a agrupar los relatos y a establecer relaciones entre ellos, para luego construir el
meta-relato alrededor de las dimensiones propuestas y posteriormente dar paso a la
redaccién de este articulo cientifico.

Resultados

En el proceso de generacién de informacién se dio lugar a los padres
homosexuales de hijos propios o adoptivos, participantes en el proyecto. Con respecto
a la categoria de roles y las dimensiones de cotidianidad, toma de decisiones,
acompafamiento, convivencia, responsabilidades, castigos y premios los participantes
expresaron sus sentimientos e interpretaron sus propias vivencias.

Sobre la cotidianidad y la convivencia en la crianza en familias homoparentales

Como resultado del proceso se presentan los hallazgos correspondientes a los
andlisis de la categoria en mencién Se inicia con la dimensién de cotidianidad, la
cual, para efectos del anilisis, serd desarrollada junto con la dimensién de convivencia.
Estos dos asuntos se conjugan en el espacio habitado. Dicho de otra manera, la
convivencia tiene su lugar o se edifica justamente en la cotidianidad.

Los participantes se refieren a la cotidianidad como a las situaciones que
marcan rutinas y que son propias del dia a dia, como por ejemplo despertarse y
despertar al hijo (a), servir los alimentos y prepararse para ir al colegio, ir a la cama
a dormir, rezar, entre otras. En la mafiana, algunos de los padres van a trabajar, otros
se quedan en casa e inician su rutina de oficios domésticos. Reflejo de esto son los
siguientes didlogos de dos participantes:

o
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Yo soy el primero que me levanto, ahora que él estd en el Tolima y yo
solamente estoy con el nifio, pero igual voy a hablar cuando estamos
los tres, yo me levanto tipo 4:30 de la mafiana, empiezo a hacer los
desayunos, para mi pareja y el nifio, el que primero que se vaya es mi
pareja. Me levanto hago el desayuno se lo doy al nifio, el nifio entra a
estudiar a las 6 de la mafiana y a las 5:15 el desayuno ya estd y el nifio
estd en el comedor bafiado, organizado, se toma su desayuno, lo recogen
para el colegio. Ya me quedo organizando el apartamento, porque es que
aqui hay algo muy importante, a pesar de que somos tres hombres aqui
nadie es mujer, pero a mi me toca esos trabajos, si me entiende cudl es el
trabajo de una ama de casa, en este caso yo soy un amo de casa, barrer,
trapear, montar el almuerzo, organizar la habitacién mia.

En otro caso un dia comun y corriente la jornada comienza a las cinco
y media de la mafiana, llamando a la nifia, mientras que se ducha y a las
seis y media de la mafiana estoy saliendo con ella hacia el colegio. Ya yo
me regreso a mis actividades normales de trabajo, de estudio. (Hombre
de 36 afios, comunicacién personal, 2019)

En esa cotidianidad, también fue posible evidenciar que hay un disfrute del
tiempo que se comparte con el hijo(a), y que bien puede ser en la mafiana, antes de
iniciar los compromisos del dia, en las noches o los fines de semana. Asi lo expres6
uno de los participantes:

Durante el dia él se encontraba trabajando, en las noches llegaba de
trabajar, los fines de semana, digamos los domingos compartia mucho
mds con nosotros, pero siempre digamos que la nifia y él y todos,
cada quien ocupado en sus actividades y cualquier espacio que nos
quedaba siempre disfrutibamos mucho a la nifia. (Hombre de 46 afios,
comunicacién personal, 2019)

Asimismo, se hicieron visibles algunas reglas de juego que se dan al interior
de la familia y que son determinantes de la convivencia. Entre ellas los horarios, los
permisos, las tareas domésticas, las rutinas de aseo con los mds pequefios y el respeto
por la intimidad de los padres, como se menciona a continuacién:

Ella no puede ingresar a mi cuarto sin pedir permiso (...) ella sabe
que no lo puede hacer porque el papd se enfurece, entonces cuando yo
estaba con mi pareja, ella llegaba y nos veia durmiendo en la misma
cama a mi pareja y a mi, €l y yo hicimos un trato y fue nunca tener una
manifestacion afectiva frente a la nifia. La nifia se acostumbré a vernos
en la misma cama y ella se inventé algo, vengo para mi huequito, y el
huequito era meterse en la mitad de los dos a quedarse ahi, desde nifiita
gateando y al afio, “Pa”, vengo para el huequito y el huequito era que
la metiéramos en la mitad, a hacerle cosquilla. (Hombre de 46 afios,
comunicacién personal, 2019)
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Es importante mencionar que en la cotidianidad también han jugado un papel
importante los tios, los abuelos y las abuelas, los primos y otros miembros de la familia,
quienes han hecho parte de la crianza apoyando el desarrollo de los nifios y nifias; estos
miembros de la familia hacen parte de celebraciones como cumpleafios, navidades,
dias de madre y de padre, entre otros. Igualmente, hace parte de la cotidianidad los
paseos, las salidas de compras, las expresiones de afecto, las caricias y los abrazos.

El acompafiamiento y las responsabilidades

Cuando se habla de acompafiamiento, se entiende el rol que se tiene de seguir
al otro en un camino, en este caso particular, se hace referencia al rol que tienen los
padres con los hijos(as) de acompafiar en su proceso de crecimiento. En palabras de
Flérez, Villalobos, Londofio (2017) se entiende el acompafiamiento,

Desde una visién moderna de la familia, es una accién propia y de
competencia exclusiva de ella, porque en ella se sustenta el vinculo,
se consolida la unién de sus miembros, se establecen propésitos, se
disefian soluciones y se alcanzan suefios que permiten a cada uno de
sus integrantes vivir a plenitud la experiencia de una vida gratificante
y exitosa, de acuerdo al interés que postula, de manera conjunta o
individual, como condicién de institucionalidad. (p. 199)

El acompafiamiento implica interaccién, establecimiento de vinculos y puede
expresarse de muy diversas formas, que van desde el desarrollo académico, con el
apoyo de los deberes escolares, pasando por compartir los espacios de recreacion,
los momentos de toma de decisiones, asi como el acompafamiento en momentos
dificiles como aquellos en que se ve afectada la salud, entre otros. Los participantes,
expresan a través de los didlogos que siempre estin disponibles para cuando los hijos
(as) los necesitan de manera incondicional. Se evidencia en los didlogos, una apertura,
una disposicién a acompanar, a procurar que la etapa de crecimiento y desarrollo sea
grata y placentera. Asi lo expresan distintos participantes:

Yo me dedico con el nifio a las tareas y trabajos, lo que el nifio no entienda
yo le ayudo a desarrollar el trabajo, le explico, no le hago tareas, pero
si le explico cémo debe hacerlas. (Hombre de 36 afios, comunicacién

personal, 2019)

Siempre le digo a ella que mi mayor propésito es dejar a una mujer libre,
sin miedos, una mujer independiente, una mujer que sepa ubicarse en
el mundo y que sea util para la sociedad, pero que lo mds importante,
que sea util para ella misma. (Hombre de 46 afios, comunicacién

personal, 2019)
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Es un cuento maravilloso, ella sabe que nosotros estamos de manera
incondicional para ella, en cualquier momento estamos para ella.
(Hombre de 46 afios, comunicacién personal, 2019)

Mi pareja se convirti6 en otro papd, él, un tipo absolutamente enamorado
de la nifia. Lo que la nifia es hoy en dia, él me lo ayudé a construir, fue
un hombre incondicional en la vida de la nifia. (Hombre de 46 afios,
comunicacién personal, 2019)

Un acompafiamiento importante en torno a la comprensién de lo que es la
familia homoparental y la homosexualidad se evidencia en el siguiente testimonio:

Lo llevamos donde el psicélogo para que le explicara que es una familia
homoparental, no iba a tener una mama... eso también se lo inculcamos
al nifio, de que €l no tiene recuerdos de la mamd, pero yo consegui una
foto de la mama como para que recuerde que €l tiene una mamd, y
tiene una foto en la pieza, entonces que tuvo una mamd que lo trajo al
mundo y dos papds, un nifio de 10 afios no entiende que es una familia
homoparental de pronto, yo como trabajador social le explicaba que

era un homosexual de la comunidad LGTBI. (Hombre de 36 afos,

comunicacién personal, 2019)

Se demuestra con este pasaje que hay un interés porque el niflo comprenda la
dindmica de la familia homoparental que lo acogié y que si bien, su familia actual
estd compuesta por dos hombres, €l tuvo una mamd y procuran que este recuerdo no
sea borrado.

En la indagacién por las responsabilidades, los participantes aludieron
basicamente al cumplimiento de las obligaciones que se han asignado o que han sido
acordadas con los hijos(as), muchas de ellas orientadas a la busqueda de la autonomia
y de la disciplina, asi lo plante6 uno de los participantes, “se requiere que ella empiece
a vivir su propio mundo, su propia vida, ella tiene que lograr un grado de autonomia
y de responsabilidad” (hombre de 46 afios, comunicacién personal, 2019).

En el caso de los nifios(as) mds pequefios, los participantes expresaron la
necesidad de hacer un acompanamiento a la hora de trabajar en la responsabilidad,
siendo muchas veces necesaria la motivacion, los premios o los castigos. La mencién
mis recurrente sobre las responsabilidades tiene que ver con las tareas que han sido
asignadas, tales como apoyar en las labores de la casa, organizar la habitacién, limpiar,
lavar la loza. Lo cual se corrobora con los siguientes didlogos:

El tiene uno compromisos, desde que lo llevamos a psicologia cuando el
nifio tenia 10 afios, nos recomendaban que €l tenia unos compromisos
y unas tareas, una de las tareas del nifio es que €l tiene que lavar la loza
del almuerzo, entre semana €l se dedica a estudiar, pero me tiene que
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lavar la loza del almuerzo, los fines de semana él tiene unos deberes que
son: lavar los dos bafios y lavar la loza del desayuno, almuerzo y comida.
(Hombre de 36 afios, comunicacién personal, 2019)

Como dice otro participante (...) Lo que ensucian lo lavan, porque aqui
no hay muchacha del servicio y porque ustedes estudian, hacen tareas y
yo tengo dos trabajos y me mantengo muy ocupado, de vez en cuando
yo les cocinaba, ellas de vez en cuando cocinaban para todos, o sino,
cada una cocinaba lo que queria, y una vez a la semana habia que lavar
el bafio, yo me encargaba del resto, como de aspirar y cada una haciendo
sus cosas, como lavar su ropa y limpiando su cuarto. (Hombre de 43
aflos, comunicacién personal, 2019)

Otro de ellos dice:

Se levanta y tiende la cama, yo le ayudo. Ella los cumple o los cumple,
nunca le doy la opcién de no cumplirlos, en eso soy intransigente, por
ejemplo, ella como todos los seres humanos, todos los dias no amanece
de buen humor, entonces hay dias que disfruta mucho lavando las
medias y los calzones o disfruta mucho ayuddndome a lavar los platos
en la cocina, hay otro deber que ella tiene y es tender la cama y hay veces
que no quiere, entonces yo no le digo, la tienes que tender porque si no
te doy una pela y te quito la comida, por supuesto que no. (Hombre de
40 afios, comunicacién personal, 2019)

Como dice un participante

Y yo te resuelvo el problema, ese es tu problema, td lo resuelves como
tu puedas, mafiana en el colegio tu veras qué dices, pero yo no me voy a
salir de una reunién para ir a solucionar un problema tuyo que deberias
tener resuelto hace una semana — Asuntos como esos se los dejo y lo
hago adrede y soy de los que no muevo un dedo, ella verd como lo
resuelve. (Hombre de 46 afios, comunicacién personal, 2019)

Dice otro participante

Ya sabe que tiene un lugar para los juguetes, que la toalla debe ser en un
lugar y que no la puede tirar al piso, ella sabe y la acerca a un perchero
que tengo a su altura para que no quede himeda. (Hombre de 40 afios,
comunicacién personal, 2019)

Uno de los participantes menciona un acompanamiento particular en lo
referente al manejo del dinero, concibiendo este asunto como una responsabilidad
que debe ser adquirida, asi lo expresé:
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Al nifio también le hemos ensefiado a manejar como la parte econémica,
a él se le entrega para su mensualidad de que diario se puede gastar
3 mil, si se gasta mds de 3 mil se le descuadra la plata, entonces también
le hemos ensefiado al nifio de la responsabilidad econémica y eso se le
ha ensefiado. (Hombre de 36 afios, comunicacién personal, 2019)

En los relatos de los participantes emergieron responsabilidades en doble via,
es decir, tanto las responsabilidades que tienen los hijos y los aportes que hacen al
hogar, como las que tienen ellos como papis, con relacién a los hijos(as), entre ellas,
la referida a la salud, a la educacién y la recreacién. Algunos didlogos relacionados
son los siguientes:

El nifio no tenia las vacunas, entonces fue un proceso y una experiencia
bonita, porque llevar a un nifio de 10 afios a que le pongan las vacunas,
solamente tenia una vacuna. (Hombre de 46 afios, comunicacién

personal, 2019)

Cuando llegé a la casa, la psicéloga le puso hacer dos cosas, a nosotros
como papis los deberes y derechos que nosotros teniamos con el nifio y
al nifio sus deberes y obligaciones que tenia para con la casa y para con
nosotros. (Hombre de 46 afios, comunicacién personal, 2019)

El sabe que si la casa estd sucia ¢l tiene esa responsabilidad, entonces
desde que la situacién, desde que nosotros lo llevamos a él con la
psicéloga, el aprendié sus deberes, esos roles, el compromiso y para
poner la responsabilidad que nosotros tenfamos con el nifio de cuidado,
de tener derecho a la salud, a la educacién, a la recreacién, entonces él
lo tiene como muy en claro y nosotros también. (Hombre de 46 afios,
comunicacién personal, 2019)

También se evidencié como los papis se relevan o comparten los compromisos
o responsabilidades con respecto a los hijos (as), alivianando de alguna manera la
labor de ser padres.

Cuando el nifio ya tiene 15 que ya tiene amiguitas que estin cumpliendo
15 afios, la autorizacién las da €, él dice bueno se me queda hasta la una
de la mafiana, vea para el taxi o yo voy y lo recojo, va él o voy yo y lo
recojo yo en el carro, entonces nos repartimos ese rol. (Hombre de 46
aflos, comunicacién personal, 2019)

Bueno nos vamos turnando, las reuniones en el colegio son a las seis
de la mafiana entonces a una reunién va €l, a otra voy yo, nos vamos

turnando para que en el colegio nos conozcan. (Hombre de 46 afios,
comunicacién personal, 2019)

N
%163

‘\ N



Marisol Castafio-Sudrez, Marcela Patricia Sanchez-Trujillo y Edison Francisco Viveros-Chavarria

Un participante refiere

Yo siempre he delegado en ella que esa es su responsabilidad, que esa
no es mi responsabilidad, he tratado en la medida de lo posible de ser
guia, de estar ahi al lado, pero no he impuesto, no he impuesto ninguna
disciplina férrea de que te sientas ya y haces tareas y estudias. (Hombre
de 46 afios, comunicacién personal, 2019)

Una responsabilidad que los participantes mencionan y consideran como
importante tiene que ver con los compromisos académicos, los cuales conciben como
intransferibles o propios, es decir, no son del pap4, ni de la mamd, figurando como
una responsabilidad suprema a la que no se puede faltar.

Dice el participante

La nifia, digamos que desde siempre yo delegué en ella que su tnica
responsabilidad era el estudio, que esa era su tnica responsabilidad,
que el papd no iba a estar detrds de ella ni acosdndola ni diciéndole
en ese aspecto que tenia que hacer, que le ayudaria en cosas donde ella
considerara que es relevante que yo le ayude. (...) el tema del estudio, su
parte académica, su rendimiento es una responsabilidad exclusiva de la
nifia, no es una responsabilidad de la mama, ni del pap4, ni de nadie mas.
(Hombre de 46 afios, comunicacién personal, 2019)

La toma de decisiones, los premios y los castigos

En la toma de decisiones se evidenciaron dos situaciones muy concretas.
Una referida a la familia cuyo hijo fue adoptado y otra referida a las familias, donde
uno de los padres era padre biolégico. En el primer caso, el del hijo adoptado, uno de
los padres es quien toma las decisiones, mientras que con respecto a los asuntos del
hogar las decisiones las toma el otro padre. En los didlogos se logré evidenciar que el
padre que toma las decisiones asume un rol mas fuerte o de mando dentro del hogar,
mientras que el otro padre, el que toma decisiones con respecto al hogar se asume
con un rol mas dedicado a las tareas domésticas y a la administracién del hogar.
Dice uno de ellos:

Vea yo les quiero como poner en claro algo, cuando mi pareja estd
en la casa, las decisiones las toma él, él es el que toma las decisiones.
En la casa las pongo yo, fuera de la casa €l es el que toma las decisiones.
(Hombre de 36 afios, comunicacién personal, 2019)

En el segundo caso, donde hay hijos biolégicos, las decisiones las toma el
padre biolégico, el rol de la pareja, en cuanto a la toma de decisiones, es mds un
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acompafamiento o un apoyo. Pero finalmente la decisién la toma el padre bioldgico.
El participante dice lo siguiente,

Digamos que él si participaba mds en las decisiones que yo iba a tomar,
porque él me ayudé mucho a mi a nivel econémico, €l fue una persona
que en mis dificultades econdmicas siempre estaba ahi presente, por lo
tanto habia decisiones que debia compartirlas con él porque siempre
fue un aliado absolutamente incondicional. (Hombre de 46 afios,
comunicacién personal, 2019)

Las indagaciones referidas a los premios y los castigos dejan entrever las
maneras como los padres recompensan o sancionan los comportamientos de los hijos
(as), fue posible evidenciar que corregir o castigar conlleva al aprendizaje siempre
y cuando este castigo esté acompafado de explicaciones sobre el comportamiento
inadecuado y la consecuencia que acarrea dicho comportamiento; se deja en claro que
los castigos también son actos de amor. En el siguiente relato se refleja lo mencionado:

Entonces mira que corregir la accién negativa del nifio tiene unos
alcances a futuro muy grandes, porque es generar en ellos la conciencia
luego de explicarles la utilidad de la correccién. (Hombre de 40 afios,
comunicacién personal, 2019)

Los premios y los castigos ademds de reforzar las conductas de nifos y jévenes,
se convierten en estrategias o mecanismos de control para que las situaciones negativas
se supriman y las positivas se repitan. Los participantes en esta investigacién relatan
entre los premios que conceden a sus hijos (as) los siguientes. Por ejemplo, un padre
biolégico dice lo siguiente de su hija

De mi parte, normalmente cuando quiero estimularla la invito a
un helado, camino con ella o cuando hay otra oportunidad y sé que
hace dias o hace meses ella estd pidiendo algo, tiene deseo de algo,
pues le compro ese algo en razén a sus logros. (Hombre de 46 afios,
comunicacién personal, 2019)

Un padre adoptivo menciona que lo positivo es un acompafiamiento
donde nosotros estamos con el nifio y le estamos manifestando como
esa gratitud, como por lo que él hace bien, esa recompensa que nosotros
le damos, es un acompafiamiento de recompensa, ti te portas bien y

nosotros te vamos a recompensar con algo, no con algo extremadamente
grande. (Hombre de 36 afios, comunicacién personal, 2019)

Nuevamente dice el padre biolégico de la nifa,
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iAy! no me preguntes eso por fa, si me pongo a decirte. A todo, yo soy
el que la tengo que consolar porque me sale con una lista de cosas y
entonces yo le digo — Pero mujer por Dios, mira todo esto —=y me dice—
jah!, papi, ti sabes que las mujeres somos muy costosas, entonces mira,
yo necesito el shampoo, necesito el masaje, necesito esto, quiero estos
interiores — y es una chorrera de lista, que yo le discuto y finalmente
termino comprando toda la lista. (Hombre de 46 afios, comunicacién

personal, 2019)

En otro caso dice el participante

Te digo, en el colegio stper bien, cuando recibia yo las calificaciones y
todo eso yo ya le tenia su premio porque yo ya sabia que era lo que le
gustaba a él. (Hombre de 38 afios, comunicacién personal, 2019)

Por su parte, los castigos aparecen mds orientados a las restricciones de las cosas
que se disfrutan habitualmente como video juegos, celulares, permisos, compania de
los amigos, salidas, entre otras. Dice un participante

Se le dice cometiste un error, se le castiga se le quita el Xbox, se le
quita el celular, como tiene también para internet el televisor entonces
desconectamos el internet, como donde mis le duele a él. (Hombre de
36 afos, comunicacién personal, 2019)

Otro participante dice

La cuestién es que cuando vino, ya yo le dije, bueno, td sabes de que el
permiso es hasta las diez, y te pasaste, por X o Y razén, pero te pasaste,
muy sencillo, esta proxima semana ti no vas a tener permiso hasta
las diez, ti no vas a tener permiso para salir, ti te vas a quedar en la
casa, y pienso que es normal porque hay un trato entre los dos y lo
quebrantaste, entonces este es de pronto el castigo. (Hombre de 43 afios,
comunicacién personal, 2019)

Solo uno de los participantes refirié un castigo fisico, él dijo haberlo hecho solo
en una oportunidad.

La primera y la dltima vez, o sea castigé muy feo le dio tres correazos
por los pies, yo creo que él nifio nunca se le va a olvidar y lo castigd
durante un mes sin plata para el colegio, sin nada, si se acostaba a las 9
a las 7 ya tenia que estar acostado, porque mi pareja le decia que eso se
llamaba extorsién y que €l como policia no lo iba a permitir y por eso
ese problema es un problema feo. (Hombre de 36 afios, comunicacién

personal, 2019)
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En momentos en los que se presentan situaciones que deben ser corregidas,
también surgen estrategias como el didlogo y la conversacién en torno a lo sucedido.
Un participante dice,

Siempre le explicamos a ella que hizo mal hecho, eso de la palmada,
de grito, del abuso, no va con nosotros como familia. Siempre
estamos corrigiendo cada detalle. (Hombre de 40 afios, comunicacién
personal, 2019)

Restringir la comunicacién también figura entre las estrategias de los padres,
lo cual parece afectar a los hijos(s). Bloquear la comunicacién, dejar de hablarle al
hijo(a) aparece como doloroso para ellos. Expresar el malestar con gestos y actitudes
de desacuerdo también surge como estrategia para corregir situaciones, o como otra
especie de castigo. Dice un participante,

Ahi mismo yo lo miraba feo o le dejaba de hablar dos (2) dfas y ya él
tiene con eso, eso es doloroso para ély ¢l llora y él dice que €l no puede
dejarme de hablar porque él dice que eso es un castigo muy grande para
él. (Hombre de 38 afios, comunicacién personal, 2019)

El padre biolégico de la nifa dice,

Cuando no cumple con algun deber o algo que ella prometié hacer y
no lo hizo, inmediatamente ella se da cuenta porque el papd se pone
absolutamente serio porque la llama por el nombre —necesito hablar
contigo—, ya cuando yo le digo eso, ya ella sabe que el asunto es serio.
(Hombre de 46 afios, comunicacién personal, 2019)

Los castigos con la nifia son que el papd entra en un estado de
hibernacién, de absoluta seriedad, de rigidez. Normalmente no hay
mis celular, no hay computador, no hay televisién. Si habia una salida
pendiente no se da la salida, si queria un vestido ya no se compra el
vestido y hasta que ella misma no encuentre los mecanismos para
solucionar la falta, hasta ese momento el castigo no se levanta. (Hombre
de 46 afios, comunicacién personal, 2019)

Estos relatos ponen en evidencia que los padres acompafian a sus hijos en sus
responsabilidades como guias, permitiéndoles la autonomia y el desarrollo de sus
habilidades sociales.
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Conclusion

Este articulo estd centrado en la categoria de roles, en la que tuvieron
lugar dimensiones como la convivencia, la cotidianidad, el acompafiamiento,
la responsabilidad, la toma de decisiones, los premios y los castigos en familias
homoparentales masculinas de la ciudad de Medellin. Es importante considerar que
al interior de la familia se tejen vinculos atravesados por amor, desamor, descontentos,
acuerdos, desacuerdo, vinculos, aspectos que configuran un entramado de roles que
son asumidos y vivenciados de modos distintos por cada miembro del nicleo familiar.

Para efectos del andlisis, algunas de las dimensiones fueron unidas o
relacionadas, como el caso de la convivencia y la cotidianidad, el acompafiamiento y
las responsabilidades y los premios y los castigos. Esto, por las relaciones que guardan
entre si y que se evidenciaron en los didlogos de los participantes.

Con este estudio se ratifica la existencia de la familia homoparental, como
una nueva condicién de familia, resultando muy util para la sociedad colombiana no
solo su reconocimiento, sino también la familiarizacién con ella. Ademds, se hace un
aporte a la literatura existente sobre el tema, abriendo las posibilidades a la diversidad
y a la pluralidad familiar.

A lo largo de los didlogos con los participantes, se evidencian relaciones
paternales que en nada distan de las que se dan en otros tipos de familia.
La cotidianidad y la convivencia estin marcada por situaciones y vivencias que, si
bien pueden ser propias de cada familia, no presentan particularidades.

Un aspecto determinante es que los participantes integran familias que, en
vez de contar con un papd y una mamd, estin conformadas por dos papais, donde
cada uno puede ejercer un rol diferente, bien sea en cuanto a la autoridad, las
responsabilidades o las tareas del hogar. No obstante esta situacién, no es pretensién
de los padres desdibujar la figura de la madre bioldgica, por el contrario, en los casos
en que es posible, los padres que tienen a cargo la custodia de los nifios(as) permiten
el encuentro con esta. Otro aspecto que es relevante es que, segin los relatos de los
participantes, en ninguno de los casos se evidencia un desajuste emocional en los hijos
(as), asi como tampoco conductas o comportamientos diferentes a los que pueden
presentar nifios y jévenes hijos de otro tipo de familias o de las familias tradicionales.

Como lo plantearon estudios similares a esta investigacién como el de Gonzilez
(2004),1os chicos y chicas que tienen madres lesbianas o padres gays presentan un desarrollo
psicoldgico ajustado y arménico, al tiempo que pueden mostrar una buena integracién
social. Los perfiles psicolégicos obtenidos muestran mds similitudes que diferencias
a los encontrados en compaferos o compafieras que viven en hogares heterosexuales.
Concluyendo que la orientacién sexual de sus padres o madres no parece ser una variable
que comprometa el desarrollo cognitivo de los hijos que crecen en estos hogares.
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Esta conclusién referida a la duda frente la “normalidad” de las familias
homoparentales, es importante porque la mayor controversia consiste en el
sefialamiento a las familias homoparentales por su aparente tergiversacién de las
tunciones de la familia. Tal controversia con este estudio gana un argumento en
favor de las familias homoparentales porque por el solo hecho de ser una pareja
homosexual que acompaifia en la paternidad a un nifio o nifia no es suficiente para
ser nombrados como “anti-naturales” o negativos para estos nifios. Una conclusién
similar pudo exponerse en Viveros (2017a). De fondo la cuestién es la exclusién
social. Los apologetas del heterosexismo y el patriarcado han atacado a las parejas
homosexuales sin evidencias empiricas y parece que solo basan sus posturas de
exclusién en interpretaciones religiosas que van en contravia de su propia esencia
resaltadora del valor de los seres humanos.

Asistimos a una época muy importante porque tenemos en juego nuestra
capacidad de inclusién de lo diferente y lo extrafio. Las practicas homoparentales
son observadas con una desconfianza sin fundamentos empiricos que nos muestren
que efectivamente estas familias son negativas para la sociedad porque generan
anti-valores. Este dafio social debe ser posible de ser sefialado, por ejemplo, si de las
familias homoparentales emerge un ladrén, un delincuente, un asesino, un estafador,
un violador o alguien con problemas psiquicos que deterioren el vinculo social.
Con este estudio se aporta una evidencia empirica y cientifica que pone en cuestién la
“perversidad” de las parejas homoparentales y por el contrario los hallazgos muestran
que ellos son parte de un funcionamiento social dindmico, divergente, diverso, plural
y movedizo que nos exige una actitud incluyente. Por supuesto, tal inclusién no puede
ser a secas, sino a partir de la comprensién de la situacién y de echar mano de una
posicién humanista y de acogida como lo sefiala Viveros y Vergara (2014) y Patifio
(2017). Ellos muestran que la acogida y la hospitalidad son pricticas fundamentales
para una sociedad tan polarizada como la colombiana. La recepcién del otro como
legitimo y la responsabilidad absoluta sin un “porqué”sobre €l fue una de las ensefianzas
que nos dejé el gran filésofo Lituano Emmanuel Lévinas (1997). Ademds, como lo
ha sefialado Viveros (2017b) el problema que tenemos entre manos es el del ejercicio
de la libertad. Es decir, la libertad para una sociedad es fundamental porque sobre
ella se construyen los valores democraticos, politicos y éticos de los ciudadanos y de
la sociedad a la que pertenece. Es decir, entendemos la libertad en los limites legales
y legitimos de una cultura.

De otro lado, se evidencié un buen acompanamiento y didlogo que hacen a
sus hijos (a) estas familias, situado desde la comunicacién y el ejercicio de los roles.
Esto se constituye un hallazgo relevante. Este hallazgo coincide con las conclusiones
dadas por Magafa (como se cité en Gallego, 2012) y Viveros, Londofio y Ramirez
(2017c) quienes insisten que la comunicacién y los roles permiten que el ser humano
se exprese como es, a la par que interactia con sus semejantes; dicha interaccién
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potencia el desarrollo individual, cultural y social de las diferentes comunidades en
tanto existe retroalimentacién e intercambios en las ideas, sentimientos y deseos y
c6mo esto influye en la manera de llevar a cabo los roles familiares. La comunicacién
y los roles resultan ser unas dimensiones fundamentales a la hora no solo de
manifestar el mundo psiquico y vincular de las personas, sino en el establecimiento
de reglas de juego, limites y demids aspectos que rigen en la vida familiar. Siguiendo
Agudelocitado por Gallego (2012), la comunicacién se constituye en un elemento
clave de las relaciones familiares, a través de ella se da la manifestacién de emociones,
deseos y demds sentimientos.

Lo que aporta este estudio tiene que ver con la dimensién de los roles en
familias homoparentales, en donde no hay ninguna tergiversacién del vinculo social
derivada de los padres que ejercieron estos roles. Lo que parece importante que
podria estudiarse més adelante son las maneras como dichas familias han construido
en el interior de sus hogares su dindmica familiar. Se resalta en esta investigacién
que a los hijos también se les delegan responsabilidades con las tareas del hogar.
Se puede concluir que los roles estin intimamente ligados a las personas que estin
dentro del hogar realizando el acompafamiento a sus hijos, mientras que los que
trabajan por fuera de su familia son los que ejercen la toma de decisiones, esto en el
caso de familias con hijos adoptados, mientras que en las familias con hijos biolégicos
es el padre biolégico el que ejerce el rol de autoridad y su pareja como aquel que
acompana, orienta y participa de los juegos ludicos y recreativos.

Otro aspecto importante son las practicas religiosas que se evidenciaron en las
narraciones de las experiencias vividas de los participantes, las cuales estin vinculadas
con la religién catdlica, llama la atencién que siendo Colombia de tradicién catdlica
con el 70,9% de personas con creencias catdlicas, segin un estudio que descriptivo de
tipo cuantitativo sobre la pluralizacién religiosa en Colombia realizado por Beltrin
(2012). Esto coincide con otro estudio en el que se expresa que la sagrada escritura
se refiere a la homosexualidad como: [...] “en la Sagrada Escritura estdn condenados
las relaciones homosexuales como graves depravaciones e incluso presentados
como la triste consecuencia de una repulsa de Dios [...] (Pérez, 2014, p. 30). En las
narraciones se pudo observar un acercamiento y practica de la religién catélica no
solo en los padres sino también en los hijos (as) y que desmiente esa creencia referida
ala depravacién humana encarnada en las personas homosexuales.

La confiabilidad de esta investigacién se logré alcanzar precisamente porque se
utiliz6 un didlogo constante entre los investigadores, permitiendo llegar a la intimidad
de ellos en su vida familiar y a partir de un acuerdo de aplicacién del método cientifico
frente al analisis de la informacién. Es importante anotar que la informacién recolectada
se organizé de manera minuciosa como modo de respaldo frente a los resultados del
estudio usando el método de andlisis de contenido. Los resultados de este trabajo
investigativo pueden servir como base para otros estudios, tanto en el contexto psicosocial
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como en el familiar. Ademads, en sintonia con lo que ha expuesto Viveros (2018) una
investigacién puede llegar a inspirar una escritura orgénica en la que los investigadores y
participantes puedan involucrar-se desde los efectos que genera en su temple de 4nimo
las narrativas, los discursos y los testimonios de los seres humanos que hicieron parte de
este estudio y, de este modo, propiciar una mejor interpretaciéon de los mundos de vida por
los que atraviesan las familias homoparentales. Creemos que tanto investigadores como
participantes no quedaron en la misma posicién animica luego de llevar a cabo juntos
una investigaciéon como la que acaba de exponerse en este estudio. Reiteramos que los
participantes no son meros instrumentos que estimulan la vanidad de los investigadores,
sino que son parte activa, protagénica y principal para poder comprender lo que ocurre
en las familias homoparentales, ademds de los efectos que esto tiene en las formas de
configuracién de sus subjetividades y sus lugares como padres e hijos. A los participantes
de este estudio les damos nuestros mds sentidos agradecimientos.
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